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| moviment feminista va jugar un paper es-

sencial a la vegueria de Ponent, especial-

ment dins I'ambit institucional, durant els
anys 80. Des de bon principi, les activistes feminis-
tes van dirigir bona part dels seus esforcos a la
lluita pels drets sexuals i reproductius, amb la
creacié d'un centre de planificacié familiar i edu-
cacio sexual com una de les seves demandes més
emblematiques a la zona.

Durant els anys 80, Catalunya va viure un
moment clau amb l'arribada de la campanya fe-
minista "Cap embaras no desitjat", impulsada
pel govern provisional de Catalunya. Aquesta
campanya pretenia sensibilitzar la poblacié sobre
els metodes anticonceptius i trencar els tabus
que fins llavors havien envoltat la informacié
sobre salut sexual, sovint vista com un tema ina-
dequat o fins i tot pornografic. A través de car-
tells, triptics i fulletons amb imatges clares i dibui-
xos explicatius, es volia oferir informacid accessi-
ble a tothom. A la vegueria de Ponent, aquesta
campanya va ser distribuida pels grups feminis-

tes de la regid, com el Grup de Dones de Lleida, el
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Grup de Dones de Balagueriel Grup de Dones de
I'Urgell, tots ells integrats en la Coordinadora de
Dones de les Terres de Lleida.

Malgrat els obstacles que va patir lacampan-
ya, incloent-hi una suspensié temporal i la poste-
rior reactivacio, el seu impacte a les Terres de
Ponent va ser decisiu. No només va contribuir a
sensibilitzar la poblacidé sobre la importancia de la
planificacié familiar i els drets reproductius, siné
gue també va suposar un impuls per a la consoli-
dacié del Centre de Planificacié Familiar i Orienta-
ci6é Sexual a Lleida. Aixi, la campanya es va conver-
tiren una eina més per continuar la lluita feminis-
ta, gue buscava garantir que cap dona es veiés
forcada a viure un embaras no desitjat i que totes
tinguessinaccésa lainformacidielsserveis neces-
saris per prendre decisions informades sobre la
seva salut sexual i reproductiva.

També, va ser clau per la vegueria de Ponent
la celebracié de la segona jornada sobre sexolo-
gia, I'any 1981. De la primera jornada (1979) fins a
la segona (1981) passen dos anys, els quals estan

dominats per un intens treball del grup de dones
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de Lleida per materialit-
zar el CPF i I'educacioé
sexual a la vegueria de
Ponent.Aquestesjorna-
des van comptar amb
el treball conjunt del
Grup de Dones de
Lleida i I'Associacidé Catalana de Dones, en col-la-
boracié amb altres col-lectius com el Grup de
Dones d'Urgell i el de Balaguer.

Aguestes trobades no nomeés van proporcio-
nar una plataforma per debatre temes clau sobre
sexualitat, siné que també van dotar el moviment
feminista d'eines teodriques i practiques per
avancar en les seves reivindicacions, com el dret
al propi cos, la sobirania corporal i 'accés a méto-
des anticonceptius. D'aquesta manera, aquestes
jornades van servir com a catalitzador per
avangar en la materialitzacié del CPF i educacié
sexual a Lleida.

Entre els temes abordats durant aquestes
trobades, esvan destacar questionscom el lesbia-

nisme i I'homosexualitat, sempre amb l'objectiu
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de vincular la practica sexual amb el plaer.
També es van organitzar xerrades sobre el
self-help, que pretenien oferir a les dones eines
per coneixer millor el seu propi cos, aixi com re-
flexions critiques al voltant de la pornografia.
Aquestes jornades no només van enriquir el
debat tedric, sind que van servir com a impuls
perorganitzar altres esdevenimentsamb lafinali-
tat de descentralitzar la informacié i els serveis
d'educacié sexual.

Aixi, 'any 1981, el Grup de Dones de Bala-
guer va organitzar unes conferéncies sobre se-
xualitat a I'Ajuntament de la Noguera, seguint
aguesta linia d'expansié dels serveis i la informa-
cié feminista al territori. AqQuest procés de divulga-
cidé va consolidar les bases per a una xarxa de
suport a la salut sexual i reproductiva que anava
més enlla de les grans ciutats, arribant a tota la ve-
gueria de Ponent.

El treball intens als barris i I'esfor¢ constant
de les organitzacions feministes van culminar en
la creacié del Centre de Planificacié Familiar.

Aqguest centre va ser el fruit d'un treball col-lectiu
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sostingut,impulsatprin-
cipalment per la Coordi-
nadora de Dones de les
Terres de Lleida, amb la

col-laboracié d'altres

grups feministes i insti-
tucions locals com La
Paeria (Ajuntament de
Lleida) i el Col-legi d'As-
sistents Socials.

El context politic
de I'época va ser decisiu per a la materialitzacié
d'aquestes iniciatives. Les eleccions municipals
de 1979 van posar fi a décades de governs fran-
quistes als ajuntaments, i a Lleida, I'arribada d'un
consistori democratic, liderat pel socialista
Antoni Siurana, va marcar l'inici d'una nova
etapa politica. Aquest canvi va proporcionar l'es-
cenari propici perqué els debats sobre drets se-
xuals i reproductius, aixi com la necessitat d'un
centre de planificacié familiar i educacié sexual,
prenguessin forca a la vegueria de Ponent, espe-

cialment als barris de Lleida, on les xerrades i re-
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unions es van multiplicar en resposta a aguesta
urgencia social.

Aquest centre, que representava una reivin-
dicacié compartida per la majoria del moviment
feminista de Ponent, tenia objectius molt clars:
oferir informacié sobre anticoncepcié, defensar
el dret de les dones a decidir sobre el seu propi
cos, deslligar la procreacié de la sexualitat,
educar en la diversitat sexual i promoure una
vida sexual lliure de tabus. La Coordinadora de
Dones de Lleida va impulsar una crida unitaria
perque diverses formacions politiques, sindicats i
entitats veinals donessin suport a la proposta, i
aquest suport va ser l'inici de les negociacions
gue es desenvoluparien durant els seguents
anys.

Gracies a aquest impuls col-lectiu, les orga-
nitzacions politiques i les institucions locals es
van mostrar alineades amb la necessitat de crear
un centre d'aquestes caracteristiques. Dins del
Grup de Dones de Lleida es va formar una comis-
sié encarregada de liderar el procés de negocia-

cions, amb I'Esperanca Canut com a responsable,
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Teresa Estany ‘ ‘ En aquell moment,
I’'avortament no es feia
aqui en absolut, pero
teniem una xarxa
internacional que ho

1 Lleidatana d'origen que
tenia experiéncia en els
centres de planificacié

familiar a Barcelona

2 Teresa Estany al grup
focal sobre genealogia

feminista a Ponent

gueva mantenirreunions periodiquesamb 'Ajun-
tament i el Departament de Sanitat per concre-
tar els detalls del projecte. Es important destacar
també la contribucié de Marta Palau ', gue va as-
sessorar en la definicié del model del centre, aju-
dant a configurar-ne les linies d'actuacio.

Finalment, el Centre de Planificacié Fami-
liar i Educacié Sexual de Lleida es va inaugurar
I'any 1981 a la Rambla Ferran, 18, 2n 2a., consoli-
dant aixi un dels projectes més significatius a les
Terres de Ponent. La seva creacio va ser celebrada
com un exit col-lectiu, fruit de la perseveranca i
I'autoorganitzacié dels grups promotors feminis-
tes, que van aconseguir fer realitat una demanda
historica de la regid.

Aquest centre no només oferia serveisde pla-
nificacié familiar, siné que també tenia una funcié
clau en l'educacié sexual,amb 'objectiu de capaci-
tar les dones perqué esdevinguessin més cons-
cients dels seus drets i de la seva salut sexual i re-
productiva. La missié del CPF incloia proporcionar
informacié detallada sobre els métodes anticon-

ceptius i promoure una sexualitat saludable, lliure
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i positiva, posant permetia.”
sempre en relleu el

dret al plaer i la sobi-
rania sobre el propi
Cos.

Les usuaries
eren acollides al centre i abans de prescriure un
meétode anticonceptiu concret se'ls feia una xerra-
da sobre tots els métodes i sobre informacié
sexual. L'educacié sexual i la presa de consciencia
sobre el propi cos va ser un objectiu clau per
'equip de treballadores del centre de planificacié
de Lleida. El handicap més gran del CPF de
Lleida, com a la resta del territori catala, era fer
front a la demanda de I'avortament. Fins i tot des-
prés de l'aprovacié de la llei de I'avortament dels
tres suposits (1985) va ser més facil parlar oberta-
ment sobre I'avortament, perd s’havien de salvar
unes dificultats técniques com era trobar un lloc
per executar I'avortament. Tal com expressa la
Teresa Estany: “En aquell moment, I'avortament
no es feia aqui en absolut, pero teniem una xarxa

internacional que ho permetia.” 2
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Aquest episodi historic reflecteix clarament
com el feminisme va aconseguir inserir-se en les
institucions locals, impulsant canvis significatius
gue van millorar la vida de moltes dones. La crea-
cié del CPF, 'impacte de la campanya de sensibi-
litzacié feminista a Lleida i les jornades de sexolo-
gia, aixi com les xerrades als barris son exemples
de com la persisténcia i l'organitzacid col-lectiva
poden portar a la transformacid social, obrint
cami per a futures conquestes en matéria de
drets sexuals i reproductius a Catalunya.

A mesura que el moviment feminista
avancava, es va iniciar un procés d’institucionalit-
zacio. Aixi, la institucionalitzacié del feminisme a
les terres de Ponent va comencar amb l'arribada
de Carmina Pardo a la Paeria de Lleida I'any 1982
com a regidora del PSC. Inicialment, aquest fet va
ser vist com una victoria per al moviment feminis-
ta, ja que portava una de les seves veus a les insti-
tucions. El feminisme a Ponent va iniciar un cami
gue oferia assessorament dins de les estructures
institucionals, especialment en diverses arees de

'Ajuntament de Lleida. Aquest canvi de paradig-
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ma, com arreu, promou el debat entorn a la insti-
tucionalitzacié i com aquesta pot diluir I'accio di-
recta del moviment i, alhora, aconseguir les de-
mandes propies d'aquest.

L'any 1983 es va crear el Instituto de la Mujer
per part de I'Estat central, i el 1989 va néixer I'Insti-
tut Catala de les Dones (ICD), iniciant aixi un
procésd'institucionalitzacidé delfeminismea Cata-
lunya que va portar les demandes de la societat
dins les institucions. Aix0 va suposar un avang en
la polititzacié de les vindicacions feministes pero
també va provocar que el moviment feminista
cedis part de la seva autonomia per integrar-se
en l'estructura institucional.

La progressiva incorporacio de dones femi-
nistes a les institucions va ser aprofitada pels go-
verns per reduir temporalment les mobilitzacions
al carrer, i aix0 es va sentir especialment al territo-
ri de Ponent. Tot i fites importants com la llei del
divorci de 1981, |a creacié del centre de planifica-
cié familiar el 1982, o I'entrada de feministes a la
politica municipal I'any 1983, la for¢ca del movi-

ment va patir un cert estancament. Aquest perio-
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Carmina Pardo ‘ ‘ L'estructura patriarcal i
capitalista no facilitava
gens aquestes possibili-
tats, i malgrat que es

van fer moltes coses,
de esva percebre com un moment de pausa,ne-  atravées de lalleior-  també era perqué el

cessari per reflexionar i plantejar noves linies d'ac- ganica 9/1985, des- llisté estava molt baix, i
cio, i per avaluar si les dones feministes que pres dels esforgos i per poc que es fes es

3 Cita extreta del llibre De la
rebotiga al carrer. El moviment

feminista a Lleida (1975-1989).

havien passat de I'autoorganitzacid a les institu-
cions podrien aconseguir canvis significatius des
de dinsia llarg termini.

La creacio de I'area de Promocié de la Dona
I'any 1984, un nou espai especific per a les dones
dins de les institucions locals, va ser un intent de
coordinar serveis socials, educatius, sanitarisijuve-
nils per avangar en les politiques de genere. Tot i
aixo, la realitat era que els consistoris estaven lluny
d'assumir plenament les propostes feministes,
com va expressar Carmina Pardo: "L'estructura pa-
triarcal | capitalista no facilitava gens aquestes
possibilitats, i malgrat que es van fer moltes coses,
també era perquée el llisté estava molt baix, i per
poc que es fes es veia i era agrait.”* Malgrat els es-
forcos realitzats, els canvis van ser limitats, en
gran part perqué les institucions no estaven pre-
parades per assumir un canvi estructural profund.

Aguests anys, s'aconsegueix a nivell legal la

despenalitzacié -molt limitada- de I'avortament
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les lluites constants veiaiera agra'l't."
del moviment femi-
nista catala. La des-
penalitzaciédel'avor-
tament va venir
acompanyada de
tres suposits:

¥* Motiu de perill de salut fisica de la mare

3¥* Motiu per delicte de violacié

¥ Motiu per deformacions del fetus

Les organitzacions feministes rebutgen el
projecte del govern considerant-ho limitat, al
mantenir la seva consideracié penal excepte en
tres suposits i no garantir la seva realitzacid en la
xarxa sanitaria publica. Per aquest motiu, les
dones arreu de l'estat s'organitzen per protestar
sobre aquesta despenalitzacié i evidenciar la limi-
tacié que suposa pels drets de les dones
La creacid de la Coordinadora de Dones de

les Terres de Ponent el 1988 va marcar un altre
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Foto d'arxiu del barri

lleidata de la Mariola

pas endavant en agquest proceés.
Arran de la transformacié del
Grup de Dones de Lleida en el
Grup Feminista de Ponent, es va
decidir crear una coordinadora de la vegueria de
ponent, incorporant una amplia varietat de parti-
cipants,incloent-hisocialistes,membresd’Iniciati-
va per Catalunya, les secretaries de la dona d'UGT
i CCOO, dones independents i membres del Grup
de Dones de Lleida. La creacié de la Coordinado-
ra, ja de caracter més institucionalitzat, va ser un
reflex d'aquest procés general, on les demandes
feministes es van comencgar a canalitzar a través
de les institucions, perdent part de la seva autoor-
ganitzacid i radicalitat original.

Un dels moments claus d’'aquest periode va
ser la presentacié del Manifest de la Mariola,
I'any 1988. Aguest document exigia que els par-
tits politics i la Generalitat assumissin les princi-
pals reivindicacions feministes, com la creacid
d'una Conselleria de la Promocié de la Dona. El
Manifest va ser una crida a coordinar les accions

entre els diversos sectors feministes i a garantir
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gue les seves demandes tinguessin un impacte
real en les politiques publiques.

En aquest nou marc, doncs, el Manifest de la
Mariola va prendre forma com un document que
buscava coordinar les accions feministes i plante-
jar una agenda de reivindicacions clares per a les
dones, basades en els principis del feminisme a la
vegueria de Ponent.

Per acabar, un altre esdeveniment significa-
tiu d'aguests anys va ser l'aparicié de la Pagina
Lila al diari La Manyana I'any 1989. Aquesta
pagina, editada mensualment pel Grup Feminis-
ta de Ponent, va servir com una plataforma per re-
flexionar, proposar i informar sobre diferents as-
pectes del feminisme. Dedicant una pagina sen-
cera cada mes, el grup va poder mantenir una
preséncia en l'espai public, tot i el procés d'institu-
cionalitzacié que afectava el moviment.

En resum, el moviment feminista a les
Terres de Ponent durant aquesta década va estar
marcat per una intensa activitat a favor dels drets
sexuals i reproductius, que va culminar amb la

creacié del Centre de Planificacié Familiar.
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Cartell de la Coordina-
dora de Grups de

Dones de Catalunya.
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Aquest centre va ser un exemple de com les de-
mandes feministes podien ser absorbides per les
institucions, perd també va evidenciar les ten-
sions que aixd suposava per a un moviment que
historicament havia apostat per 'autoorganitza-
cidil'accio directa. Tot i la institucionalitzacio pro-
gressiva del feminisme, les activistes de Ponent
van continuar lluitant per garantir els drets de les

dones i mantenir viu l'esperit critic del moviment.
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