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1 Escreal'any 1981 un grup
format per dones de diversos
sectors per impulsar la lluita en

favor de I'avortament.

2 El decret 283/1990 de la Llei
d'Ordenacioé Sanitaria de

Catalunya (LOSC)

ntrant en els anys 90 es comenga a produir

una cadena de detencions, judicis i condem-

nes a dones i professionals que practicaven
'avortament. Aquest fet i la incansable lluita femi-
nista organitzada, fara que aguests anys estiguin
caracteritzats, pel que fa el moviment social femi-
nista, per la continuitat de manifestacions, mobi-
litzacions i accions col-lectives centralitzades so-
bretot a la demanda del dret a I'avortament
lliure i gratuit. Aquests anys, doncs, es caracterit-
zen per la continuitat d'una dinamica social d'ac-
cié col-lectiva feminista que portava operant a
Barcelona des dels anys 70 i 80.

El dret a I'avortament era -i és- la defensa
irrenunciable del dret de les dones a una sexuali-
tat lliure i autdnoma, a disposar lliurement del
nostre cos. Tot i que la lluita per I'avortament ja
venia d'enrere i la Comissié pel Dret a I'Avorta-
ment ' -integrada a la Coordinadora Feminista de
Catalunya- ja actuava des de I'any 1978, es consti-
tueix I'any 1993 com a Dona i Salut-Comissié pel
Dret a I'’'Avortament. Aquesta organitzacié es va

convertir en un referent a la vegueria de Barcelo-
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na, aglutinant esforcos i promovent mobilitza-
cions massives en defensa dels drets reproduc-
tius. El dret a decidir sobre I'avortament va ser un
eix central d'aquesta lluita, que no només es va
limitar a l'ambit teoric, sind que es va veure reflec-
tida en accions concretes, com l'esforg per reivin-
dicar la universalitzacié dels Drets Sexuals i Repro-
ductius que comencgaran a ser assumits, durant
aguests anys, per la sanitat publica.

S'assoleix un procés d’institucionalitzacié
dels centres de planificacié familiar a tot el territo-
ri catala. Aquests centres, que originalment
havien sorgit gracies a iniciatives autogestiona-
des per les dones dels barris i associacions vei-
nals, amb el temps van ser transferits a mans dels
ajuntaments i, finalment, integrats en el sistema
de salut publica catala amb la creacié del Progra-
ma Sanitari d’Atencié a la Dona (PSAD) ? el 1990.
Aquest procés va portar un reconeixement impor-
tant pel feminisme: “‘que les institucions mica en
mica anessin assumint aquestes reivindicacions.
| coi, que arribessis a un ambulatori i veiessis un

retol que posés “Atencid a la Salut Sexual i Repro-
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Comissioé pel dret a I'avortament

Foto extreta de Fils feministes

3i 4 Entrevista a I'Elena Julia

5 L'any 2004 el PSAD va
canviar el nom a Programa
Sanitari d'Atenci6 a la Salut

Sexual i Reproductiva (ASSIR)

ductiva” jo crec que va ser
un avanc. (.)) 3 pero
alhora va comportar una
pérdua progressiva de |'es-
perit original d'aquests
espaisil'activisme feminis-
ta: “el tracte... el que nosal-
tres haviem treballat molt en els CPF en quant a
la transferencia que creaves amb aquella dona, a
fer-la entendre que la dona era la protagonista i
que la dona era la que prenia decisions {(..) s'esta-
va perdent.”*

D'aquesta manera, el procés de traspas dels
centres de planificacié familiar autogestionatsa la
xarxa de la sanitat publica a la vegueria de Barcelo-
na durant els anys 90 va ser un procés gradual
gue es va desenvolupar en diverses etapes. Tot i
que la majoria dels centres van ser absorbits i inte-
grats al sistema sanitari public sota el paraigua del
Programa Sanitari d'Atencié a la Dona (PSAD),
alguns van desapareixer o van veure com la seva
estructura inicial es transformava significativa-

ment. Aquest canvi va ser resultat tant de la insti-
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Elena Julia “ . €l que nosaltres
haviem treballat molt

en els CPF en quant a
la transferéncia que
creaves amb aquella
tucionalitzacid  del dona, a fer-la entendre
moviment feminista que la dona erala
tigues de salut publi- dona erala que prenia
decisions (...) s’estava
perdent.”

ca. L'any 1995, cinc
anys després de l'ini-
ci d'aguest procés,
un 60% dels CPF de
Catalunya ja forma-
ven part de la xarxa
sanitaria publica. No obstant aixo, en alguns casos,
la integracid va ser més complexa. El darrer centre
absorbit per I'ASSIR ° va ser el CPF de Sant Andreu
de la Barca, el 2015, marcant aixi el final de l'era
dels centres de planificacié familiar autogestio-
nats i municipalitzats a la vegueria de Barcelona.
Aqguest procés d'integracié va tenir aspectes
positius, com ara I'increment de la universalitati la
professionalitzacié dels serveis, perd també va re-
presentar la perdua d'alguns elements claus que
havien caracteritzat els primers anys dels CPF, es-
pecialment en relaci® amb l'autogestid, I'enfoca-

ment activista que els definia i I'atencid integral a
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Imma Clara “ Els centres de
planificacié eren
centres que acollien a
la dona, des de la dona

jove fins a la dona
la dona, com explica I'lmma Clara: “els centres de  va implicar I'adopcio gran. (“.) tot aixo a

planificacio eren centres que acollien a la dona, denousrequisitsfor-  J'entrar a la pl’lblica
des de la dona jove fins a la dona gran. Estava matius per al perso- s'ha perdut (".) perqué
composat per professionals que venien de diver- nal que hi treballava, només fan atencié ala

ses branques, tenies psicologues, tenies sexolo- com la necessitat de dona productiva”

6 Entrevista a I'l'mma Clara

gues, tenies la ginecologa, la lfevadora, la inferme-
ra i era molt més facil l'accés, era molt millor, vull
dir que podia anar-hi una dona gran o una dona
perimenopausica o una dona menopausica, que
també t'acollien, feien grups, tot aixo a l'entrar a la
publica s'ha perdut (..) s'ha perdut perqué nomeés
fan atencio a la dona productiva” 6

Una de les consequUéncies immediates de la
integracié dels CPF a la sanitat publica va ser la
pérdua de figures claus com les consultores.
Aguestes professionals eren fonamentals en els
inicis dels centres, ja que la seva feina no es limita-
va a proporcionar assisténcia medica, sindé que
també tenien un paper destacat en 'acompanya-
mentintegral de les dones, oferint suport emocio-
nal i educacié en temes de sexualitat i salut repro-
ductiva.

La incorporacié dels CPF a la xarxa publica
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tenir untitolhomolo-

gat per formar part

de I'equip. Aquest fet

va desplacar moltes

d’'aquestes consultores, que havien estat forma-
des en el moviment feminista i tenien una expe-
riencia de primera ma en I'acompanyament a les
dones, perd que no disposaven de titulacions ofi-
cials. Aquest canvi va suposar la pérdua de la
proximitat i la relaci6 més horitzontal entre
usuaries i professionals que havia estat central en
la filosofia inicial dels CPF.

Malgrat les tensions entre 'activisme femi-
nista i la integracié dels CPF en el sistema sanita-
ri, la lluita per l'accés universal a aquests serveis
va representar un pas important. L'any 1989
I'equip del centre de planificacié del Prat va detec-

tar la necessitat de crear un espai propi i diferen-
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Primeres dependéncies

del SISA

Font: Ajuntament del Prat

de Llobregat

’J/:,.Q, Xarxa de Dones
o/ \_/ per laSalut

Xah.ga.
:femwuta

ciat per a la poblacié jove. Per
aguest motiuvan crear un pro-
grama especific anomenat
“Tarda Jove” i un any més

tard es va posar en marxa el

Servei d'Informacié sobre Se-
xualitat i Anticoncepcié
(SISA). A partir del 1993 s'elabora el programa “Se-
xualitat i afectivitat”, que va suposar un canvi
d'orientacié del SISA convertint-lo en un servei de
referéncia i suport en matéria de sexualitati afec-
tivitat per a la poblacié jove. D'aquesta manera,
'obertura d'espais especifics con n'és el cas,
també, de la creacié del CJAS (Centre Jove
d’Atencié a les Sexualitats) impulsat des de L'As-
sociacié de Planificacié Familiar de Catalunya i
Balears'any 1992 com un servei d'atenci¢ alsado-
lescents i als joves, de caracter preventiu-educa-
tiu i assistencial, van mostrar com el feminisme
va seguirinnovantiadaptant-se per donar respos-
ta a les necessitats de la poblacid jove, integrant
I'educacioé sexual com una part clau de la forma-

cié de les noves generacions.
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D'altra banda, es celebren les jornades de 20
anys de Feminisme a Catalunya a les Cotxeres de
Sants I'any 1996, les quals van ser un acte molt uni-
tari que va intentar recollir totes les sensibilitats
amb el lema de “als feminismes hi cabem totes,
sumem”. Amb aquest proposit, es crea la Xarxa Fe-
minista de Catalunya, que segueix en funciona-
ment. Neix de I'experiéncia per preparar unes jor-
nades unitaries (1996) i la voluntat de crear un
espai -Ca la Dona- on es pogués preservar aquella
experiéncia de conviure amb les diferencies. Amb
aquesta nova filosofia “totes sumem” comencga a
submergir la idea d'una doble lluita: la transnacio-
nal -o global-ilalocal i comencga a donar-se una vi-
sibilitat LGTBI dins del feminisme barceloni.

Un any més tard neix la Xarxa de Dones per
la Salut agrupant diverses entitats de dones i
mixtes d'arreu de Catalunya interessades per la
salut des d’'una perspectiva de génere. El projecte
de treballar en xarxa neix de les trobades per a la
celebracié del 28 de maig del dia internacional
per la salut de les dones i a partir del 1997 es co-

mencen a convocar trobades conjuntes a Ca la
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TAMAIA

viure sense viclencia

Dona, amb la voluntat de formar una relacié que
vagi més enlla d’'aquest fet puntual.

Durant els anys 90, la lluita contra les violen-
cies masclistes va adquirir una dimensié cada
vegada més visible a la vegueria de Barcelona. Un
exemple destacat va ser la creacid de I'Associacié
de Dones contra la Violéncia Familiar TAMAIA el

1992. Aquesta organitzacié va néixer a partir de

]
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I'experiencia de les dones que havien viscut la
violencia de genere i professionals que treballa-
ven en cases d'acollida a Barcelona. TAMAIA va es-
tablir la seva seu a Ca la Dona, i es va convertir en
un espai de suport per a les dones que havien
patit violéncia, oferint tant grups de suport com
formacid i acompanyament a les dones dinamit-
zadores del projecte.

L'associacié va jugar un paper fonamental en
la visibilitzacié de la violéncia de génere com una
problematica social, alhora que va promoure una
resposta col-lectiva i organitzada davant d'aques-
tes situacions. Aquesta feina va ser clau per impul-
sar futures lleis i mesures de protecciod per a les vic-
times de violencia de genere a Catalunya.

En resum, a la vegueria de Barcelona es co-
menca durant aquests anys a gestar un feminis-
me més institucionalitzat i es comenca a assolir la
universalitzacio dels Drets Sexuals i reproductius.
Tot i 'aveng que significa, aquest procés va supo-
sar una pérdua d'autonomia i activisme feminis-

ta.
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