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| Centre de Planificacié Familiar a Can Pe-

dret (Girona) va ser tot un éxit. Durant els pri-

mers anys, el nombre de visites va créixer
exponencialment, passant de 826 I'any 1982 a
6.016 el 1985. Aixd va ser un indicatiu de lagran de-
manda existent i del fet que el centre cobria una
necessitat de salut sexual no atesa a les comar-
gues gironines.

Aqguesta situacié era generalitzada arreu del
territori catala, a mitjans dels anys 80 els CPF
d'arreu del territori mostraven un col-lapse impor-
tanties trobaven desbordats per les creixents de-
mandes. Per agquest motiu, a partir de I'any 1990
els Centres de Planificacid Familiar van ser absor-
bits progressivament per un nou model de gestié
publica de la sanitat catalana. El Programa Sani-
tari d’Atencié a la Dona (PSAD), creat per I'Insti-
tut Catala de la Salut (ICS), va iniciar un procés de
transformacié i integracid dels centres, que es va
anar produint progressivament fins els anys 2000
aproximadament. En el cas del CPF de Girona el
centre va estar en funcionament fins I'any 2005,

que es va acabar transformant en un Centre Jove

1

LASSOCIACIO
c) DRETS SEXUALS
| REPRODUCTIUS

de Salut Sexual i Reproductiva.

Durant aquest procés d'institucionalitzacio,
els serveis van passar progressivament a pertan-
yer de la gestié municipal i autogestionada, amb
un grau elevat d’'un caire holistic en I'atencié a la
salut sexual i reproductiva, cap a una estructura-
ci6 sota el paraigles de I'ICS, transformant-se
finalment en part de la xarxa sanitaria publica ca-
talana, amb un caire més técnic, burocratic i insti-
tucionalitzat perd garantint els serveis de forma
universal.

Aquesta institucionalitzacié del servei tenia
I'objectiu d'estandarditzar els serveis d'atencio6 a
la salut de la dona, generant una universalitzacié
dels drets sexuals i reproductius, perd també va
comportar certs conflictes interns. L'absorcié va
requerir adaptacions en les estructures de treball,
i sovint les professionals médigues es van haver
de reajustar a noves jerarquies i requisits profes-
sionals. Aixd va portar a la creacié d'uns centres
més professionalitzats i sanitaris, perd menys rei-
vindicatius i amb menys component de l'esperit

feminista, que havia caracteritzat els primers cen-
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Carme Fornells “ Jo recordo quan vam
comencar a treballar el
tema de I'educacié de
la salut, algunes
farmacies de Girona no

1 Intervencié de la Rosa Serra
en el grup focal sobre genealo-
gia feminista a les comarques

gironines.

2 Intervencié de la Carme
Fornells al grup focal sobre
genealogia feminista a les

comarques gironines

tres de planificacié familiar autoorganitzats. Tal
com expressa la Rosa: “és que solucionavem
coses que la sanitat publica no te les soluciona;
(..)lainterrupcio d'embaras, que la dirigiesies sen-
tien acompanyats o d'altres coses o quan t'expli-
caven coses familiars clar (..)i a més el tracte que
donavem.”!

A partir de 1995, amb la implementacié del
PSDA (Programa de Salut i Atencié a la Dona), es
va ampliar I'oferta de serveis de planificacié fami-
liar a les comarques gironines. Fins aleshores,
nomeés existia un uUnic centre d'orientacié a la
regid, perd gracies a aquesta iniciativa es van
crear quatre centres distribuits per la vegueria de
Girona, permetent aixi una atencié més descen-
tralitzada. El primer centre de Can Pedret, pero,
va tancar les seves portes I'any 2005 i es va trans-
formar en un Centre per a Joves.

Lesdonesorganitzades de lescomarques gi-
ronines, especialment aquelles que treballaven
dins les institucions perqué el feminisme a la ve-
gueria tenia un gran caracter institucional, van

[luitar de manera incansable per continuar pro-
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movent l'accés als et venien condons

drets sexuals i repro- perqué eren de I’opus o
ductius, malgrat el gryna linia X... (...) 1 aixo
era sobre els anys 95 o
aixi eh, que no estic

caracter conserva-
dor encara arrelat a

la zona. Aquesta re-
‘ a parlant de la

sistencia es va fer evi- e .~ o
prehistoria.”

dent també, durant
aquestanys,ensitua-
cions quotidianes,
com el fet que algunes farmacies de Girona, es ne-
gaven a vendre anticonceptius per les seves vin-
culacions amb organitzacions conservadores. Tal
com recorda Carme Fornells: “Jo recordo quan
vam comencgar a treballar el tema de l'educacio
de la salut, algunes farmacies de Girona no et ve-
nien condons perque eren de l'opus o d'una linia
X..(..)laixoja passava i era sobre els anys 95 o aixi
eh, que no estic parlant de la prehistoria.”?
També, des del Centre d'Orientacid i Planifi-
cacié Familiar es van trobar alternatives per ga-
rantir l'accés a anticonceptius a totes les dones

de les comarques gironines, independentment
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3 Intervencié de la Rosa
Serra al grup focal sobre
genealogia feminista a les

comarques gironines

de la seva situacidé econdmica. Com explica una
d'aguestes dones implicades, “Anavem a Franga
a buscar les postcoitals perqué eren més bara-
tes.. com el tabac eh, passavem la frontera i aixi
com podiem comprar-ho més barat, ho podiem
vendre més barat.” * Aquest esforc es va traduir
en un canvi significatiu, on les dones, en particu-
lar les obreres, van poder accedir als anticoncep-
tius amb llibertat i seguretat des dels anys 80,
amb la creacié del centre de Planning.

D'aguesta manera, gracies a l'esfor¢ incansa-
ble d'un grup de dones disposades afrontar les di-
ficultats socials i culturals existents, les dones de
les comarques gironines van poder tenir accessi-
bilitat a tots aquests drets.

En aguest mateix ambit, la defensa dels
drets sexuals i reproductius, sabem a partir dels
80 va apareixer el VIH-SIDA a Catalunya, pel la
qual cosa, a partir d'aquests anys -finals dels 80 i
principis dels 90- apareixen entitats al territori ca-
tala amb l'objectiu de millorar de forma integral
la qualitat de les vides de les persones afectades

pel VIH-SIDA i dotar a la poblacié de serveis
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Rosa Serra ‘ ‘ Anavem a Franc¢a a

buscar les postcoitals

perque eren més

barates... com el tabac

eh, passavem la
d'acompanyament i frontera i aixi, com

d'informacic. En el podiem comprar-ho
contextdelescomar- meés barat, ho podiem
ques gironines, I'As-  y andre més barat.”

sociacié Comuni-
taria Anti-Sida
(ACAS) va néixer
I'any 1990, consoli-
dant-se com una en-
titat de referéncia en el territori. ACAS té presén-
cia a diverses localitats de les comarques gironi-
nes, incloent Girona ciutat, Olot (Garrotxa), Sant
Feliu de Guixols (Baix Emporda) i Figueres (Alt
Emporda), fent accessibles els seus serveis a tot el
territori i promovent la prevencid i la reduccié de
I'estigma associat al VIH/SIDA. Aquesta entitat for-
mara part del Comité 1r de Desembre - Platafor-
ma Unitaria d'ONG-Sida de Catalunya, a partir
de la seva creacid I'any 1998.

D'altra banda, durant els anys noranta es
van comencar a fer visibles les concentracions i
manifestacions contra les agressions masclistes.

Tot i que, anteriorment, ja existien xarxes de
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Associacié ALBA

Font: ALBA dones de la Garrotxa

dones autoorganitzades a les comarques de Giro-

na per donar suport a aquesta problematica, no
era una questioé reivindicada publicament al ca-
rrer. Aixi, durant els anys setanta i vuitanta, les gi-
ronines podien acudir al despatx de M. Teresa Se-
seras i M. Rosa Pibernat, pero la problematica no
tenia una dimensié compartida. Sera a partir dels
anys noranta quan comencen a celebrar-se les

primeres concentracions publiques.
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En aquest context, I'any 1994 diverses
dones activistes de les comarques de Girona es
van reunir per abordar la problematica de les
violencies masclistes , que en aquella época en-
cara eraignoratisilenciat per la societat i les ins-
titucions. En aquesta trobada es va constatar la
manca de recursos i politiques per a la igualtat i
la prevencié de la violéncia masclista i es va deci-
dir crear una Coordinadora per la casa d’acolli-
da, un moviment que va unir donesigrups diver-
sos amb l'objectiu comu de crear un espai segur
per a les dones victimes de violéncia masclista.
La coordinadora va rebre el suport de grups com
les dones organitzades al voltant de Comissions
Obreres, el partit d'Iniciativa per Catalunya, I'Ate-
neu Obert de la Dona de Banyoles, el grup lila
d'Olot, professionals dels serveis socials, entre al-
tres. Poc a poc es van anar sumant més mem-
bresivanimpulsar accions reivindicatives per te-
rritori com la recollida de signatures per tota la
comarca -amb I'objectiu de pressionar a les insti-
tucions- i manifestacions reclamant el fi de la

violéncia.
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4 Catalina Sellas presidenta
de 'associacié ALBA a

Garrotxa Digital!Cat

Finalment, es va aconseguir obrir la Casa
d'Acollida, pero les impulsores van reconeixer que
aguest era només un recurs parcial i no una solu-
ci6 definitiva. Amb el temps, la Coordinadora es
va transformar en la Xarxa de Dones, una organit-
zacié que continua treballant per impulsar politi-
ques d'igualtat i ampliar la participacié de les
dones en la vida publica.

Durant aquest periode, van comencgar a sor-
gir associacions com I'’ALBA I'Associacié de
dones de la Garrotxa, fundada I'any 1992 i que
continua activa en l'actualitat. Aquesta entitat es
va convertir en un referent per oferir suport i
acompanyament a totes les dones de la comarca
gue patien discriminacié o violencia de génere.
Tal com explica la presidenta de I'Associacié: "és
una feina que s'ha anat fent dia a dia des del
1992, [ 'esperit que a dia d'avui encara mantenim
és el mateix pel qual va néixer Alba. En aquells
moments no hi havia cap entitat, ni cap esta-
ment ni ningu que donés suport, protegis o acon-

sellés a una dona quan tenia algun problema.”
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ALBA

Associacio de Dones
de la Garrotxa
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