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escliniques d’avortament, des de |la seva crea-

ci6 als anys 80, van rebre I'amenaca i els

atacs dels grups antieleccié. Malgrat s'ana-
ven realitzant avortaments de forma segura i con-
fidencial, és un servei que les dones havien de
pagar i continuava sent estigmatitzat i invisibilit-
zat. Ben entrats els anys 2000 es va iniciar un pe-
riode de persecucidé que va acabar provocant una
cadena de detencions, judicis i condemnes a
dones i a professionals que practicaven avorta-
ments de manera generalitzada a tot I'estat, espe-
cialment a Barcelona i Madrid. Els grups feminis-
tes de cada ciutat encapgalaren campanyes con-
tra els judicis i per una llei d'avortament “lliure i
gratuit” real i efectiva.

A Catalunya es reactiva la campanya per
I'avortament lliure i gratuit i el dret al propi cos
davant l'ofensiva ultra contra les cliniques d'avor-
tament. La guardia civil vainiciar, I'any 2007, inves-
tigacions a diferents cliniques privades de Barce-
lona i Madrid amb processaments del personal i
usuaries. Aquestes detencions i persecucions sén

un atac contra el dret a I'avortament de les dones,
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fet que reactiva la mobilitzacié dels grups femi-
nistes i les organitzacions pro-drets arreu de Ca-
talunya i s'inicien tot un seguit d’accions a favor
delsdretssexualsireproductius; campanyesd'au-
toinculpacioé a través del lema “jo també he avor-
tat” per acompanyar a les dones fiscalitzades, ma-
nifestacionsiconcentracions que van tenirunim-
pacte clau en l'aveng per la consecucié d'aquest
dret.

Algunes de les activistes participants de la
campanya d'autoinculpacions a Tarragona van
ser citades a declarar davant dels jutges. Unes
400 dones van lliurar les seves autoinculpacions
als jutjats de Tarragona després d'una manifesta-
ci6, assemblea i activitats reivindicatives organit-
zades per la Campanya pel Dret a Decidir.

La legislacié del 85 va funcionar durant més
de 30 anys perd en aquell moment, i davant dels
atacs dels grups fonamentalistes, va mostrar
totes les seves esquerdes i va col-lapsar. La de-
manda historica del feminisme, “I'avortament
lliure i gratuit”, no era real i aixi ho demostraven
les dones i professionals judicialitzades. Profes-
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Es un dret que tenim
com a éssers humans,
com un altre dret, el
dret a la vida, el dret a
fer el que vulguis, i ja
esta. (...) Vull dir, els
drets es defensen. Per
desgracia, s’han de

Immma Clara “

sionals que realitzaven avortaments van ser crimi- En aquest con-

nalitzats judicial i pUblicament, es va provocar el text, des de l'any

tancament de cliniques i la judicialitzacid de 2004 a Catalunya es

dones que feia décades que havien avortat. Els
processos d'autoinculpacié en el cas de les dones
i d'haver acompanyat a fer-ho en el cas dels
homes, van ser els mateixos que fa trenta anys,
era moment d'un altre canvi.

En I'ambit de 'agenda publica sanitaria, com
s’ha vist en els darrers anys, hi ha un procés d'insti-
tucionalitzacié dels centres de Planning i una ten-
déncia d’'anar assumint progressivament reivindi-
cacions dels drets sexuals i reproductius de les or-
ganitzacions feministes dins del sistema sanitari
catala. Un punt clau en aguesta evolucid va ser el
canvi del Programa de Salut i Atencié a la Dona
(PSAD), que, a finals del 2004, es va transformar
en el Programa d’Atencié a la Salut Sexual i Re-
productiva (ASSIR). Aquesta nova estructura va
ampliar I'accessibilitat als serveis de salut gine-
coldgica i reproductiva, pero va deixar enrere la
perspectiva feminista i 'enfocament integral que

havien definit els centres de planificacié familiar.
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facilita la prestacid defensar.”
d’anticoncepciéd’ur-
géncia de forma se-
gura i gratuita en el
sistema sanitari inte-
gral d'utilitzacid pu-
blica de Catalunya
(SISCAT). Doncs, mitjancant la instruccié
03/2005 es va implantar el Programa d’Anticon-
cepcié d’Urgéncia en el sistema sanitari public,
amb la finalitat de prevenir un embaras no desit-
jat. Posteriorment, el Programa es va actualitzar
mitjancant la instruccié 03/2009 en el Programa
d’Anticoncepcié d'Urgencia del Servei Catala de
la Salut, que va suposar dispensar aquest tracta-
ment sense recepta medica a les farmacies.

Tot i aquest important aveng en materia de
drets sexuals i reproductius, en algunes ocasions
encara es mantenien restriccions que dificulta-

ven la universalitzaciéil'accessibilitat de 'anticon-
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Aguoiond Cormunitdria de Solst
Sewual del Como de Taragona

xarxa SIDA
i mon local
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1 Intervencié de la Teresa Pons
al grup focal sobre genealogia
feminista a les comarques

gironines

2 Preu que rondava els 20€ a

les farmacies

3 Intervencioé de la Carme
Fornells al grup focal sobre
genealogia feminista a les

comarques gironines

cepcié d'urgencia, aspectes que calia millorar en
els anys posteriors. Com expressa Teresa Pons:
"No tenien diners per pagar-ho i van venir al Cen-
tre Jove a per la postcoital. (..) A sobre que tenen
la consciencia que ho han de prendre, els hi fem
donar més voltes que un ventilador, és que

home!"!

Malgrat les politigues que facilitaven l'ac-
cés, els obstacles econdmics 2 i la burocracia se-
guien dificultant que les persones poguessin ac-
cedir facilment al servei, reflectint una realitat on,
encara, en algunes zones de Catalunya existeixen
dificultats practiques per garantir el dret a 'anti-
concepcid d'urgéncia de manera plena i imme-
diata. Tal com expressa Carme Fornells: “Que ens
dona la sensacio que estem molt avancgats, pero
que encara hi ha CAPs que no donen la poscoital
a les joves.”®

A les comarques gironines, el centre de pla-
nificacié familiar passa a ser absorbit per la xarxa
de salut publica, i per aquest motiu, es transfor-
ma en un Centre Jove, oferint aixi un servei espe-
cialitzat per a la poblacid jove i adolescent.

Aquest tipus de servei ja operava a Barcelona a
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partir dels anys 90 amb l'espai CJAS i era impor-
tant estendre arreu del territori catala la necessi-
tat de crear serveis especifics en I'ambit dels
drets sexuals i reproductius. D'aquesta manera,
seguint el llegat del CJAS a Barcelona, va sorgir al
Camp de Tarragona I'Associacié Comunitaria de
Salut Sexual (Assexora't), inspirada directament
en el model de Barcelona.

En el context d'aquestes lluites i avengos en
I'ambit dels drets sexuals i reproductius, també es
va posar el focus en la implicacié del mén local en
l'abordatge del VIH/sida. L'any 2003, arran de la |
Jornada de Sida i Mén Local celebrada a L'Hospi-
talet, es va crear la Xarxa de Sida i Mén Local.
Aguesta xarxa reunia administracions publiques,
ajuntaments i entitats socials amb l'objectiu de
promoure la participacié del moén local en la res-
posta al VIH/sida, generant un discurs positiu res-
pecte a la infeccidé i lluitant contra I'estigma, des
d'un enfocament comunitari.

Des dels primers casos de VIH-SIDA a Cata-
lunya es va entendre que I'epidémia no només

era un problema sanitari, sind també social, amb
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Consell Nacional de Lesbianes,
Gais i homes i dones bisexuals i

transsexuals

Font: Ajuntament de Barcelona

impactes emo-
cionals, laborals i
d’exclusié social
profunds per a
les persones
afectades. Lares-
posta davant la
situaciévareque-
rirabordar la dis-
criminacid i I'estigmatitzacié. D'aquesta manera,
els serveis socials municipals sén clau en aquesta
tasca, ja que son el primer punt d'atencid per ales
persones necessitades i poden facilitar acords
amb empreses per combatre la discriminacio la-
boral. La creaci¢ de la Xarxa Sida i Mén Local va
ser fonamental per superar obstacles com la
manca de recursos i finangament en municipis
petits, establint una col-laboracié entre agents lo-
cals per abordar la problematica del VIH/SIDA de
manera integral.

En I'ambit legislatiu, aquests anys van ser
significatius pel moviment LGTBIQ+, que van as-

solir dos avencos legals que constituien fins ales-

4

LUASSOCiACIS
Q*) DRETS SEXUALS
REPRODUCTIUS

hores una discriminacio juridica que calia elimi-
nar: el dret al matrimoni homosexual (aprovat
I'any 2004) i el dret a I'adopcid per a les families
monoparentals (aprovat I'any 2005). Tot i que els
canvis legislatius que s'aconsegueixen presenten
una desigualtat estructural en la seva mesura
legal perqué I'adopcié en parelles del mateix sexe
nomeés era permesa sota la llei si estaven casades,
un requisit que no es demanava a les parelles he-
terosexuals.

L'any 2005, el Govern de la Generalitat crea
el Programa per al col-lectiu gai, lesbia i trans-
sexual (GLT) amb l'objectiu de treballar per la
plena normalitat i visibilitat del col-lectiu. | el 2007
es crea el Consell Nacional de lesbianes, gais i
homes i dones bisexuals i transsexuals (LGBT).
S'estableix aixi un marc de participacié ciutadana
format per totes les entitats catalanes que treba-
llen pels drets LGBT i que sera l'eina fonamental
del Govern per interlocutar amb la societat civil.
D'aquesta manera, comencen a tenir preseéncia
en I'agenda politica, després d'una lluita constant

i organitzada pel col-lectiu. Com expressa Claudia
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Foto: web programa Assexora'’t

4 Intervencié de Claudia
Vinyals al programa de Tarrago-

na Radio.

5 Ley organica 1/2004, medidas
de proteccion integral contra la

violencia de género.

6 Llei 5/2008, el dret de les
dones ha erradicar la violencia

masclista

Vinyals: “Tenim la interpreta-
cio que quan parlem d'aquest
col-lectiu es tracta de poblacid
jove, pero les persones LGTBIQ
sempre han existit. Una altra
cosa és que per alguns motius
no ho expliquessin”. *
Aguestes iniciatives van ser essencials per
garantir la preséncia dels drets del col-lectiu LGT-
BIQ+ en I'agenda politica i social de Catalunya, i
van representar un aveng¢ important en la lluita
perlaigualtat dedretsicontraladiscriminacio ba-
sada en l'orientacié sexual i la identitat de génere.
Continuant en I'ambit legislatiu, un punt
d’'inflexié al territori catala va ser l'aprovacié de

dues lleis, una estatal ® i una autonomica ©

,enla
[luita contra la violéncia masclista. Per una banda,
la llei organica 1/2004 - mesures de proteccié in-
tegral contra la violéncia de génere- va suposar
un dels primers intents seriosos per abordar la
violencia de géenere de manera integral. AqQuesta
llei no només va establir mesures de proteccié

per a les victimes, sind que també va incloure la
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sensibilitzacid i la formacié dels professionals que
intervenen en casos devioléncia masclista. Aques-
ta llei va facilitar la creacid de protocols d'actuacid
i recursos per a les dones victimes, permetent
una resposta més rapida i efectiva davant de si-
tuacions de violéncia. D'altra banda, |a llei 5/2008
-sobre el dret de les dones a erradicar la violen-
cia masclista- va ser un pas decisiu en el reco-
neixement dels drets de les dones a la nostra co-
munitat. Aquesta llei va reafirmar el compromis
de les institucions catalanes a erradicar la violen-
cia masclista, establint mecanismes per a la seva
deteccid, prevencid i resposta. La implementacié
d'aquesta llei va impulsar la creacidé de recursos
especifics, com serveis d'atencié psicologica i
legal, aixi com refugis per a dones que fugien de
situacions de violéncia. A més, va fomentar la
coordinacid entre diferents administracions i or-
ganitzacions no governamentals, creant una
xarxa de suport al territori catala.

Ambdues lleis van contribuir a la visibilitza-
cié de la violencia masclista com una questié de

salut publica i de drets humans. A través de cam-
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panyes de sensibilitzacié i formacio, es va fomen-
tar un canvi cultural que va permetre que la socie-
tat catalana comencés a parlar obertament sobre
aguesta gquestid,donantvisibilitata una problema-
tica que havia estat historicament silenciada.

D'aquesta manera, a la vegueria de Ponent,
Comarques de Girona i Camp de Tarragona, es
consoliden durant aquests anys els SIAD (Ser-
veis d'Informacié i Atencié a les Dones), que for-
men part de les politiques publiques d'igualtat a
Catalunya. Ofereixen suport juridic, psicologic i so-
cial gratuit a les dones, i també promouen activi-
tats formatives i de sensibilitzacid sobre els drets
de les dones. A la vegueria de Barcelona els SIAD
s’han anat desenvolupant amb una xarxa de ser-
veis més amplia que inclou Centres d’Atencié i
Informacié a les Dones (CAID), complementant
els serveis municipals amb l'atencié especialitza-
da a cada districte.

Continuant amb la tendéncia general
d'aquests anys, I'Associacié de Planificacidé Fami-
liar de Catalunya i Balears impulsa la creacié de

I'Intergrup dels Drets Sexuals i Reproductius al

o
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Parlament de Catalunya I'any 2009, per tal de dur
a terme la incidéncia i transformacié politica en
favor dels drets sexuals i reproductius, aconse-
guint, en moltes ocasions, posar a I'agenda politi-
ca tematiques sobre DSIR i reivindicar, la creacid
de politiques publiques especifiques en I'ambit
DSIR.

L'Intergrup va facilitar una plataforma de
dialeg nacional i internacional entre activistes,
professionals de la salut i representants politics,
possibilitant aixi una incidéncia politica directa.
Aix0 va permetre que moltes de les reivindica-
cions de l'activisme feminista i els drets sexuals
trobessin una via d'accié legislativa, contribuint a
I'aprovacié de normativa que millorés l'accés als
serveis de salut sexual i reproductiva, i facilitant
gue aquests drets fossin reconeguts i garantits
per les institucions publiques.

Aquest procés ha estat clau pel reconeixe-
ment social i per consolidar I'accés universal a
aguests drets i assegurar-ne la proteccid i el des-
envolupament a llarg termini, promovent la crea-

cié d'iniciatives i serveis especifics en salut sexual
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i reproductiva i fent avancgar I'agenda politica en
relacié als drets sexuals i reproductius. El liderat-
ge de L'Associacio en aguest Intergrup ha estat
un catalitzador per l'avancg de la igualtat de gene-
re i la garantia de drets fonamentals per a les
dones a Catalunya.

En resum, la primera década dels 2000 a Ca-
talunya van estar marcats per una activitat femi-
nista intensa en la defensa dels drets sexuals i re-
productius i I'assoliment de fites importants en la
igualtat dels drets del col-lectiu LGTBIQ+ i contra
les violencies masclistes. Tot i les ofensives dels
sectors més conservadors, el moviment feminista
d'arreu del territori catala va demostrar una gran
capacitat de mobilitzacié i influéncia en les politi-
gues publigues, aconseguint progressivament
transformar la societat catalana i avancar en la

proteccid dels drets fonamentals de les dones.
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